Отдел надзорной деятельности и профилактической работы по Медвежьегорскому и Пудожскому районам предупреждает:

За последнее время в нашей Республике участились случаи гибели людей на водных объектах.

Основными причинами гибели на воде являются:

1. Неумение плавать;
2. Употребление спиртного;
3. Оставление детей без присмотра;
4. Нарушение правил безопасности на воде.
Если взрослые гибнут, в основном по своей халатности, то гибель детей, как правило, на совести их родителей. Статистика свидетельствует, что среди тонущих около четверти составляют дети до 16 лет.
Чтобы не попасть в беду при купании недопустимо:
1. Плавать в незнакомом месте, под мостами и у плотин.
2. Нырять с высоты, не зная глубины и рельефа дна.
3. Заплывать за буйки и ограждения.
4. Приближаться к судам, плотам и иным плавсредствам.
5. Прыгать в воду с лодок, катеров, причалов.
6. Хватать друг друга за руки и ноги во время игр на воде.

Избегайте употребление алкоголя до и во время нахождения в воде или у береговой линии. Алкоголь ухудшает чувство равновесия, координацию движений и самоконтроль. Не умеющим плавать купаться только в специально оборудованных местах глубиной не более 1-2 метра! КАТЕГОРИЧЕСКИ ЗАПРЕЩАЕТСЯ купание на водных объектах, оборудованных предупреждающими аншлагами «КУПАНИЕ ЗАПРЕЩЕНО!»
При передвижении по акваториям на плавсредствах на каждом человеке, находящемся на судне, обязательно должен быть надет спасательный жилет, подобранный по весу человека. Избегайте выхода на плавательных средствах на водоемы при плохой погоде, усилении ветра и увеличении волны.
Помните! Только неукоснительное соблюдение мер безопасного поведения на воде может предупредить беду.
